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1. Bvixo0 u3 nodwvesoa doma

Ecnu y nodwvesoa doma 603moxncHo
OsuINCeHUe MAWUH, cPA3y o6pamume Ha
Mo eHumanue pebenka u nocmompume
emecme, Hem U MAUIUHDL.
Ecnu y nodweszda cmoum mawuna unu pacmem depeso,
3axpoiéarouiee 0630p, NPUOCAHOBUMECH U BbIZTIAHUMIE,
Hem iU 3a nPenAmMcmeuem CKPbimoii onacHocmu.

2. leuncenue no mpomyapy
Ilepuoouuecku o6pauiaiime sHumanue pebenxa Ha
NOABNAIOULUECT 60ATIU U NPOEIHAIOULUE MAUIUHDL,
0col6enHo Ha me u3 HUX, Komopwie edym c 6onvuioti
ckopocmuio. PeGenok 007icen HayHumvcs sameuams
Mawuny u3danu, Ha nogopome (8viesxncaem u3 nepeynxa),
Ha 6vle30e U3 60POM: NPOBONAMY ee 2IA3AMU U OUeHU-
sampv ee ckopocmy.

Ocmanosumecw y cmosueil 2py308601i unu 1€2K0601i
MawunvL u 06pamume HuUMaHUe pebeHKa Ha Mo, KaK
CMoAWAs Mawuna 3axpoieaem 063op ynuyvt. (Moo
no0ymMantv, 4mo ONAcHOCMU Hem, U BbIIMU U3-3a MAUIU-
Hbl, @ 8 IMO BPEMS U3-3a Hee Bbledem OPy2as MAWUHA.)
OcobGenno nonesno pebenKy noxkazamo, Kax u3-3a
cmosuieti mawunvt (eciu cmompemy ¢ mpomyapa

HA NPOE3JCY10 HACMb) Bble3rcaem MawWuna, Komopas
panvue He Gvina 6udHa.
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Ecnu cmompemv na nepednioro wacmo

Mawunwl, u3-3a Hee Moxem He Gbinv

BUOHA OPy2ast MAWUNA, CTIEOYIOULAsT

mom e nanpasnenuu. Ecnu cmompems na

3a0HI010 HACHD MAWUHDL, MOJKem He Gbimb
6uona ecmpeynas mawuna. Taxoe na6nodenue 60 6pems
NPOZYNOK NONE3HO NPOdeNamb ¢ PA3TUMHBIMU nPedMe-
mamu, 3aKpolearwuMU 0030p YIULbl, — C Kycmamu,
Oepesvamu, 3a6opamu u m. 0. [Tpu smom y demeii
803HuKaem éaxcHeliwuil 075 Ge30NACHOCMU HA yuYe
pednexc npedsudenus ckpvimoii onacHocmu.

3. Ilepexoo ynuypt (6e3 ceemodopa)
Ha nepexpecmxe nayuume 0emeii 3ameuamo MAwUuHbl,
20mossAuUecs K n0sopomy Hanpaeso (npexcoe 6cezo) u
naneso. Kax npasuno, mawuna, denarousas nosopom
HANpaeo, 3anumaem Kpaiinuii npasviii pA0 u 6Ka0OHaeM
noxasamenv nosopoma... Ipu nogopome nenv3s cmosmo
BNIOMHYI0 K MAUIUHE — OHA MOJem 3auenums, coumo,
Haexamv 3a0HUMU Koecamu.
Ha6n100a5 3a npubnumarouumMucs KpynHoimu Mauu-
namu (aémoGycamu, zpy3osuxamu), o6pawaiime 6HuUMa-
HupeGeHKa Ha Mo, 4mo c3adu Mol MAUUHbI MOJcen
cKpvieamocs 0pyzas, komopas edem, moxcem Goimv,
oasce Gvicmpee. Iloamomy tyuuie no00xn0ams, eciu Hem
YBepeHHOCMU, 4MO CKPbIMOLi ONACHOCMU Hem.
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Hab6nwoas 3a npoesmarouumu uepes

nepexod KPynHvIMU MAUUHAMY,

obpawatime sHumanue pebenxa Ha mo,

4IMo, NOKA MAUUHA He OMBeXana 0anexo,

0HA MOJem CKPbIBamy 0pyzy10, Komopas
edem nascmpeuy. [loamomy ny4ue nodoxnoamov, noxa
Mawuna omvedem nodanvuie.

ITepexo0 ynuupt (co ceemogopom)
Ilepexodume monvxo na senenviii cuznan céemogopa. He
donyckaiime HUKAKUX Kone6anuil, He3ABUCUMO O M020,
ecmy Mawuna unu Hem. PeGenox 00mien npusbIKHy mo
Mo 0enamp CO3HAMENLHO — NOMOMY HMO IMO Maxoe
npasuno (nokazamo, 4mo 600umenv 6e302060po4HO
cmoum, écezda co071100a5 NPABUNA, NPONYCKAS Neuexo-
oa).

Iloxa3svieaiime newexo008, KOMopbvLe NePexodAMm HA JHer-
mblil cBem Uy KPACHDLIl CUZHATL, BbI3bIBAS Y PebeHKa
Kpumuueckoe omuouienue K ux Oeiicmeusm (ne ymerom
n0003K0aMb NOTMUHY MBI, HE YEAXNAIOM NPABUNA, 600U-
meneti, He umetom cunvt 6onu). Ocobenro noduepxusatime
C60uU 0elicmeus 6 «<NOZPAHUMHOL» CUMYauuU: K020a noo-
X00unu K nepexody, 20pet 3e/ieHbill C6em, MONbKO HA4AU
nepexooumv — 3azopesncs senmutil. bes maneiimux
paccymdenuii npexpauiaiime 08uxceHue u Houme Ha
mpomyape cnedyouiezo yUKa.
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Kpumuxyiime mex newexodos, komopuie

He MO2ym ce0s 3acmasumy H0amv u ne-

pebezatom dopozy, K020a 3eneHviii céem

yace nozac.

Yeudes, 4o na ocmanosxe Ha nPomuso-
nonoscHOLi cropoHe ynuybL cmoum (nodwvesxaent)
HYHHDLIL 6am a6mobyc, He donycKaiime nepebezanus
oopozu. /lyuue nponycmumo 3mom u 1000 o0amo
cedyrousuti agmobyc (0715 3mMo2z0 HA00 6bIXO0UMD U3
00Ma C 3anacom épemenu).

O6vacusiime pebenxy, Kax onacxo nepebezamv 00pozy,
moponscy k asmoGycy u 2iA0sx MonvKo Ha Hezo (o4eHv
J1€2KO He 3aMemumy nPoe3narouiyio no yuye Mauuny),
Mo ynuLy HA00 nepexooumy MonbLKo Ho Neuexo0HoMy
nepexody.

4.0menexarowas cumyayus
Imo moscem Gvimob cumyayus, K020a Ha Opy2oli cmopoHe
YAULYL NOABTIAEMCS KINO-10, 4INO-10, NPUGeKaouee
sHUManue pebenxa: poonoii 00m, 0py3vs, 6abywika, omeu,
Mmambv, cecmpa, Hyx#cHbiil asnoGyc.
Haoo ucnonvszosamv maxue cumyayuu, 4mo6vt Hanomu-
Hamv pebenky 06 OnAcHOCMU He 3aMemumy 6 Imom
MOMeHM MAuny, 0 HeoGX0OUMOCTIU 8 IMUX CLYHAAX

0C06eHHO MuyamenvHo OCMAMPUSan yauuyy.
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5. Ilocadxa 6 aemoGyc
O6vsacnume pebenxy, umo, K0z0a nooves-
waem asmoGyc, HA00 cmMosMb NOOANbULE
om kpas mpomyapa (asmoGyc moxcem 3a-
necmu). ITo0xo00umv K 08epu MOHHO
MONbKO npu noaHoll ocmanoske asmobyca. O0vAcHume
maxice peGeHKy, 4mo eciiu OH cadumcs 6 asmoGyc 6
nocnedHuti MOMeHM, 600UMENTb MONMEm €20 He yeudemnb
8 Jepxane u 3auwemumo bsep}mu, —; Mmmmynacmb u
pa3bumocs unu nonacmv nod Koneca.

6. Iloe30xa 6 agmobyce
Ipuyuume pebenxa k Heo6xo0umocmu depicanmvcs 3a no-
PyHeHD u Onacamovcs pasHoix npedMemos unu Henpeosu-
OeHHbIX cumyayuil: mypHuxema, 3a0Heii cmenxu Ka6umnvt
800umens u m. n., a6mo6yc moxicem pe3xo 3amopmo-
3umv — 6vI6eHcum neutexod, 6vieden MAUUHA. .. t MONHO
yoapumuvcs.
K 6vix00y nado nodzomosumvcs 3apanee. Q6vscHume pe-
Genky, Kax 6udum naccaxupos 6odumenv (6 3epxane) u
4Mo uHo20a 600UMeNb MOJem 6 3epKase He 3aMemumo
naccaxupa unu newexooa.





